
11. Qual o gênero e a faixa etária mais
acometidos por esta doença?

O gênero feminino apresenta cerca de 4 vezes mais chances de desenvolver as DTM do
que indivíduos do gênero masculino, sendo os fatores hormonais, psicológicos e
anatômicos os principais responsáveis por esta diferença entre gêneros. Quanto à faixa
etária, a DTM pode acometer indivíduos de todas as idades, inclusive crianças; porém, a
faixa mais acometida está compreendida entre as idades de 20 a 50 anos (70% dos
pacientes).

(Gráficos a seguir)
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